d"asperges a la pancetta,
raviole de poulel pochée
dans un jus d’herbes...
Chaque  assiette  est un
voyage.

Le lendemain matin, Lisa
nous conseille d'aller visiter
Uzes en suivant le fil de ses
adresses. Place aux Herbes,
le marché bio acceucille les
meilleurs producteurs de la
région. La place aux arcades
esl couverte de [leurs et
d’étals aux produits allé-
chanits (lielles, tellines, fro-
mages...). On s’installe alors
ala terrasse de la boutique
Terroirs (3, place aux Herbes,
tél.: 04 66 03 41 90) pour
admirer les hotels partieu-
liers qui font la fierté de la ville. A I'in-
térieur de la boutique. les élageres sont
remplies  d'huiles  d'olive bio, de
tomates séchées 5 étoiles el aulres
conlitures du eru. Une odeur de poi-
vrons grillés annonce les premieres tar-
tines d'un encas matinal.

Sous les tilleuls : courgettes farcies
et asperges au parmesan
A Uzeés, il faut savoir déambuler, sortir
des rues principales pour faire de
vraies rencontres. Avee Marie Poizal,
par exemple, dont la boutique ressem-
ble & un cabinet de curiosilés aceumu-
lant [Teurs en pot aux couleurs exubé-
rantes, monticules d’herbes seches,
platcaux de giteaux, et bien d’autres
surprises... Marie invenle des carnets
de recettes a base de dessins et de col-
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lages (L'Alelier de Marie, 3, plan de
Oume, tél. : 04 66 02 02 77). Apres une
tasse de thé, elle nous conduil chez
Benédikt Aichelé, son voisin. Ce joail-
lier formé chez Cartier erée des bijoux
de caractere. comme cette bague
d'union mélant rond et carré, ee dia-
manl brut taillé en cube ou ces colliers
verl pulpe de raisin en prehnite venant
d’Australie (2, rue de la Calade, tél. : 04
66 22 79 22 ; a partir de 100 €).

Dernier arrel chez Sienha, un loul
nouveau coneept-store ot 'on déniche
des produits de beauté bio de la
gamme type J de 'O (rue du Docteur-
Blanchard. l‘(f‘l. 04 66 01 27 24 ; a par-
tir de 15 €). A I'heure du déjeuner, on
file au Castellas, ot Jérome Nutile pré-
pare sous la glycine blanche, au milien
des palmiers et des tilleuls. des fleurs
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Ci-dessus, ci-contre et page de droite,
au centre de Nimes, Annabelle et
Christophe Valentin ont aménagé leur
maison familiale, un ancien relais

de poste de 2 000 m?, en maison d’hdtes
ultraraffinée, avec spa, et piscine au jardin.
Une adresse unique pour les esthétes.

de courgettes farcies et des asperges de
plein champ au parmesan (Grand-Rue.
a Collias, tél. : 04 66 22 88 88 : env. 40 €
Le reste de la journée se passera sur
les bords du Verdon, pres de Collias.
pour une sieste hien méritée. ..

A Nimes, suivez les crocodiles
dessinés au sol
Le lendemain, la départementale 974
permel de quitter Uzes par le chemi
des ccoliers. Entre platanes majestuein.
\"igll()] )I("S (1(,‘5 (,'(‘Jl('-‘"} l]ll I{I‘I()Hl' ol mas en
pierres apparentes, la route qui mene
a Nimes prend des airs de vacances
On s’arréte a Sanilhac-Sagries, au res-
taurant Le Tracteur (1él. ; 04 66 37 19 31 -
menu a 22 €) pour découvrir les expe-
riences gastronomiques de Cleliz
di Medio et Numa Testud qui officien:

-~






